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OPIS
DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA

Dziatka nr ewidencyjny 28 zlokalizowana w miejscowosci Nastawice gm. Klimontéw.
Dziatka 28 zabudowana budynkiem OSP, pozostata cze$¢ dziatki porosnieta trawg niskg i czeSciowo utwardzona
nawierzchnig z kamienia, wjazd i wejscie na dziatke istniejacy z drogi utwardzonej nr ewid. 194/1.

Na dziatce projektuje sie:
L. silownie zewnetrzna
II. strefe relaksu

1. Podstawa opracowania.

- Mapa w skali 1 : 500,

- Obowigzujace przepisy i normy,

- Warunki techniczne,

- Warunki techniczne wykonania i odbioru elementéw matej architektury,

- Uzgodnienia z Inwestorem,

- Wizja lokalna.
Projektowany zakres robot na podstawie art. 29 pkt. 1 ust 9 i pkt. 2 ust. 9 Prawa budowlanego nie wymaga
uzyskania pozwolenia na budowe.
Zgodnie z &4 ust 1 pkt. 5 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16.06.2003 r.
w sprawie uzgodnienia projektu budowlanego pod wzgledem ochrony ppoz. /Dz. U. z 2003 roku nr 121 poz. 1137/
Projektowane obiekty nie przewidujg przebywania jednoczesnie ponad 50 0séb na terenie i nie podlegajg
uzgodnieniu z rzeczoznawcy ds. pozarowych /art. 29 ust 9, art. 30 ust 1 pkt. 4 Prawa Budowlanego/

2. Przedmiot i zakres opracowania.

Przedmiotem opracowania jest podanie sposobu zagospodarowania czesSci dziatki w celu utworzenia sitowni
zewnetrznej, strefy relaksu i placu zabaw dla dzieci, zgodnie z wytycznymi inwestora. Urzadzenia sitowni, strefy
relaksu, placu zabaw bedg stuzy¢ do podniesienie sprawnosci fizycznej i intelektualnej skierowanej do réznych
grup wiekowych oraz tworzenie aktywnosci sportowej, sprzyjajgcej miedzypokoleniowej integracji spoteczne;j.

3. Stan istniejgcy terenu objetego projektem.

Dziatka przeznaczona pod inwestycje czeSciowo zabudowana. CzesS¢ terenu dziatki porosnieta trawa niska. Dziatka
posiada dostep do drogi publicznej. Wjazd na dziatke istniejacy z drogi utwardzonej spetniajgcy wymagania zjazdu
publicznego - bez zmian.

4. Roboty przygotowawcze

W ramach rob6t nalezy usung¢ wszelkie zbedne przedmioty i oczyscic teren. Dokona¢ doktadnej penetracji catego
omawianego terenu i jego otoczenia w celu wyeliminowania jakichkolwiek utajonych zagrozen i ostrych,
niebezpiecznych przedmiotdw mogacych znajdowac sie na dziatce.

W zakresie robdt budowlanych przygotowujacych dziatke nalezy wykonac niwelacje terenu w celu uzyskania
terenu

ptaskiego, dowies¢ ziemie pod nawierzchnie trawiasta.

Projektant:

mgr inz. arch. G. Makowski
upr. nr 10/PKOKK/2012




STAN PROJEKTOWANY:

I. SILOWNIA ZEWNETRZNA
Sitownia zostanie wyposazona w 6 zestawdw do ¢wiczen rozciggajacych i sitowych.

Lokalizacja sitowni:
e Zgodnie z projektem zagospodarowania

PROJEKTOWANE WYPOSAZENIE SILOWNI.

1. Pajacyk

Strefa bezpieczenstwa: 550x419 cm
Wzmacnia miesnie konczyn dolnych, uda i posladkdw.
Obcigzenie do 120 kg.

2. Wyciag - krzesto

Strefa bezpieczenstwa: 588x434 cm
Wzmacnia miesnie plecéw, klatki piersiowej, barkéw i ramion.
Obcigzenie do 120 kg.




3. Drabinka i podciag

Strefa bezpieczenstwa: 513x466 cm
Wzmacnia miesnie catego ciata.
Obcigzenie do 120 kg.

4. Prasa + wioslarz

Strefa bezpieczenstwa: 582x519 cm
Wzmacnia miesnie plecéw, klatki piersiowej i ramion.
Obcigzenie do 120 kg.




5. Rower + jezdziec

Strefa bezpieczenistwa: 646x415 cm
Wzmacnia miesnie catego ciata.
Obcigzenie do 120 kg.

6. Prostownik plecow + tawka

Strefa bezpieczenstwa: 488x535 cm
Wzmacnia miesnie grzbietu, kregostupa i brzucha. Korzystnie wptywa na utrzymanie pionowej postawy.
Obcigzenie do 120 kg.

Uwaga:

Stosowaé urzadzenia odporne na warunki atmosferyczne, charakteryzujace sie dtugim okresem uzytkowania,
przeznaczone sg do éwiczen na Swiezym powietrzu. Urzadzenia zabezpieczone przed korozjg poprzez
galwanizacje ogniowg oraz podwdjne malowanie proszkowe.

Urzadzenia wykonane ze stali grubosciennej, stosowane tozyska typu zamknietego oraz gumowane raczki.
Wszystkie instrukcje do ¢wiczen naniesione na state metoda sitodruku.




II. STREFA RELAKSU
W ramach przedmiotowej inwestycji zaprojektowano strefe relaksu.

Lokalizacja strefy:
e Zgodnie z projektem zagospodarowania

PROJEKTOWANE WYPOSAZENIE STREFY

7. Stoét do gry w szachy (warcaby)

e Foan

Konstrukcja wykonana z rur stalowych o $r. 72 mm, ocynkowanych i malowanych proszkowo.
Blat o grubosci 8 cm wykonany z ptytek gresowych, przyklejonych mrozoodpornym klejem. Obrzeze blatu
aluminiowe. Siedziska wykonane z drewna $wierkowego o grubosci 4 cm, malowane dwukrotnie lakierobejcg
na wybrany z naszej kolorystyki listew kolor. Mozemy utozyé na blacie dowolng gre (mtynek, szachy, chinczyka)
Montaz: stét jest wolnostojgcy z mozliwoscig zakotwienia.

8. Stétl do gry w chinczyka - betonowy

deski sosnowe malowane dwukrotnie lakierobejca
profil stalowy 40x40x2mm

elementy stalowe malowane proszkowo

blat lastrykowy

wymiary: 1,75x1,75x0,75m




9. Tablica informacyjna — 2 szt — sitownia + plac zabaw
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Elementy stalowe zakotwione w podtozu betonowym (stopy)
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III. ZIELEN

Roslinnos¢ nie tylko petni funkcje estetyczng ale réwniez tworzy sprzyjajgcy mikroklimat.
Projektuje sie nasadzenia krzewami, ktdre fatwo dajg sie formowac takie jak: tawuta, deren biaty lub pecherznica
kalinolistna. Warto aby dzieci od najmtodszych lat poznawaty rosliny — ich zapach, wyglad, zmieniajaca sie
kolorystyke.
Najlepsze kompozycje roslinne to:
- rosliny pachnace: fiotki, macierzanki, jasminowce, lilaki,
- roéliny oddziatywujgce na zmyst dotyku: powojnik Tangucki, czysciec wenisty, rosliny iglaste tj. sosny

i jatowce o miekkich igtach.
Nie nalezy stosowac roslin u ktérych wystepuja ciernie, kolce oraz trujgce kwiaty i owoce.

Przyktadowe krzewy i rosliny:

listna

) Tawua Deren bialy Pecherznica kalino

Powojni Tangucki | Czysciec welisty




IV. INNE ELEMENTY

13. Kosz na $mieci

Elementy kosza:
o Konstrukcja stalowa z rury @ 33 mm i blachy gr. 1,5 mm
o Malowanie proszkowe
o Kosz oprdznia sie poprzez obrét
Parametry kosza:
o Dtugo$¢ 0,45 m
o Szeroko$¢ 0,45 m
o Wysokos¢ 1,1 m
o Pojemno$c¢ 36 |

14. kawki z oparciem - 4 szt




Elementy tawki:
o Konstrukcja stalowa z rury @ 48 mm i profila 40x40mm
o tagczenie elementdw Srubami nierdzewnymi
o Listwy drewniane gr. 32 mm malowane
Parametry fawki:
o Dtugo$¢ 1,9 m
o Szeroko$¢ 0,74 m
o Wysokos¢ 0,73 m

15. Stojak na rowery

Dane techniczne:
o Ilo$¢ stanowisk - 4
o Dlugos$¢ 175 cm
o Szerokos¢ 40 cm
o WysokosS¢ 24 cm
o Szeroko$¢ miejsca na koto 6 cm
o Materiat — stal ocynkowana

V. CHODNIKI
- utwardzenie — kostka betonowa gr. 6 cm
Warstwy nawierzchniowe

Lp. | WARSTWA GRUBOSC
1. Kostka betonowa gr. 6 cm 6cm
2. Podbudowa pod kostke — stabilizacja kruszywo o 5cm
frakgji 0-2,8 mm
3. Dolna warstwa podbudowy stabilizowana z
kruszywa famanego dolomitowego o frakcji ciggtej
od 0 — 31,5 mm /grubo$¢ 10 cm z zaklinowaniem/ 10 cm
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4. Podbudowa z piasku 10 cm
5. Warstwa gruntu rodzimego - zageszczona

Dojscie rowne z poziomem terenu, Obrzeza obnizone na drodze przejscia lub przejazdu osoby
niepetnosprawnej. Poziom utwardzenia réwny z poziomem terenu.

Uwagi koncowe:
1. Wszystkie urzadzenia muszg posiadac atesty - certyfikaty bezpieczenstwa.
2. Materiaty powinny odpowiada¢ odpowiednim normom i posiada¢ odpowiednie atesty i certyfikaty.

3. Roboty budowlane winny by¢ wykonane zgodnie z warunkami technicznymi oraz obowigzujgcymi
przepisami i normami oraz zaleceniami producenta.

4. Podane urzadzenia i inne elementy oraz roslinnos¢ placu sg przyktadowe — wybrane urzadzenia
i elementy muszg spetnia¢ przynajmniej takie wymogi jak wskazane.

Projektant:
mgr inz. arch. G. Makowski

upr. nr 10/PKOKK/2012
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